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	ref No:
	2013-156

	Data :
	28/07/2013





Xina




	Dades generals

	Contacte
	
	e-mail
	
	Telèfon
	

	Viatge
	Xina
	Règim
	Ruta
	Persones
	2



	ddaes generals dels vols internacionals

	
Anada
	Sortida:
	Barcelona T1
	Dia:
	28/07/2013
	Hora:
	06:20
	Localitzador:
	2Z294A

	
	Arribada:
	Amsterdam
	Dia:
	28/07/2013
	Hora:
	08:45
	Núm. Vol
	KL 7795

	
Anada
	Sortida:
	Amsterdam
	Dia:
	28/07/2013
	Hora:
	17:40
	Localitzador:
	2Z294A

	
	Arribada:
	Beijing T2
	Dia:
	29/07/2013
	Hora:
	08:55
	Núm. Vol
	KL 768

	
Tornada
	Sortida:
	Shanghai Pudong T1
	Dia:
	26/08/2013
	Hora:
	12:15
	Localitzador:
	2Z294A

	
	Arribada:
	Amsterdam
	Dia:
	26/08/2013
	Hora:
	18:00
	Núm. Vol
	KL 769

	
Tornada
	Sortida:
	Amsterdam
	Dia:
	26/08/2013
	Hora:
	20:35
	Localitzador:
	2Z294A

	
	Arribada:
	Barcelona T1
	Dia:
	26/08/2013
	Hora:
	22:45
	Núm. Vol
	KL 7633



	Dades generals dels vols nacionals

	
Anada
	Sortida:
	Xi'an T3
	Dia:
	06/08/2013
	Hora:
	06:25
	Núm. ordre:
	38289142

	
	Arribada:
	Jiuzhaigou
	Dia:
	06/08/2013
	Hora:
	07:20
	Núm. Vol
	MU 2181

	Companyia aèrea:
	China eastern airlines
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Jiuzhaigou
	Dia:
	08/08/2013
	Hora:
	12:30
	Núm. ordre:
	38289268

	
	Arribada:
	Chengdu T1
	Dia:
	08/08/2013
	Hora:
	13:20
	Núm. Vol
	3U 8604

	Companyia aèrea:
	Sichuan Airlines
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Chengdu T2
	Dia:
	12/08/2013
	Hora:
	06:55
	Localitzador:
	273UUJ

	
	Arribada:
	Lijiang
	Dia:
	12/08/2013
	Hora:
	08:10
	Núm. Vol
	CA 4451

	Companyia aèrea:
	Air China
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Kunming
	Dia:
	16/08/2013
	Hora:
	17:50
	Núm. ordre:
	285FJ8

	
	Arribada:
	Guilin
	Dia:
	16/08/2013
	Hora:
	19:15
	Núm. Vol
	CZ 3248

	Companyia aèrea:
	China Southern airlines
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Guilin
	Dia:
	20/08/2013
	Hora:
	07:55
	Núm. ordre:
	38289824

	
	Arribada:
	Shanghai Pudong T1
	Dia:
	20/08/2013
	Hora:
	10:10
	Núm. Vol
	FM 9402

	Companyia aèrea:
	Shanghai airlines
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Shanghai Honggiao T2
	Dia:
	20/08/2013
	Hora:
	14:20
	Núm. ordre:
	38289791

	
	Arribada:
	Huangshan airport
	Dia:
	20/08/2013
	Hora:
	15:25
	Núm. Vol
	FM 9267

	Companyia aèrea:
	Shanghai airlines
	Notes:
	



	
Anada
	Sortida:
	Huangshan airport
	Dia:
	23/08/2013
	Hora:
	22:40
	Núm. ordre:
	38289791

	
	Arribada:
	Shanghai Honggiao T2
	Dia:
	23/08/2013
	Hora:
	23:35
	Núm. Vol
	FM 9266

	Companyia aèrea:
	Shanghai airlines
	Notes:
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	Horaris del tren de Beijing Station a Datong (30 de juliol)

	Tipus tren:
	2603
	Sortida:
	23:42
	Lin:
	
	Arribada:
	06:00
	Lin:
	---
	Info:
	

	Classe: Hard sleeper; Vagó: 13; Seients: 13 Upper; 20 Upper



	Horaris del tren de Datong a Pingyao (01 d'agost)

	Tipus tren:
	2603
	Sortida:
	06:15
	Lin:
	
	Arribada:
	14:05
	Lin:
	---
	Info:
	

	Classe: Hard seat; vagó: 04; Seients 52 i 53



	Horaris del tren de Taiyuan- Luoyang (02 d'agost)

	Tipus tren:
	K237
	Sortida:
	23:36
	Lin:
	
	Arribada:
	11:35
	Lin:
	---
	Info:
	

	Classe: Hard sleeper; Vagó: 09; Seients: 18 Lower i 18 Upper



	Horaris del tren de Luoyang- Xi'an (04 d'agost)

	Tipus tren:
	K1169
	Sortida:
	06:54
	Lin:
	
	Arribada:
	12:11
	Lin:
	---
	Info:
	

	Classe: Hard seat; Vagó: 03; Seients: 28 i 29



	Horaris del tren de Dali- Kunming (15 d'agost)

	Tipus tren:
	K9620
	Sortida:
	22:03
	Lin:
	
	Arribada:
	05:21
	Lin:
	---
	Info:
	

	Hard sleeper; Vagó: 09; Llits 05 Lower i 05 Upper
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	 ITINERARI PER LA XINA


	Dia
	Recorregut
	Visita
	Dormir
	Allotjament
	Adreça
	Notes

	28
	BCN- Beijing
	---
	Avió
	INFORMACIO CONFIDENCIAL 
	INFORMACIO CONFIDENCIAL ---
	INFORMACIO CONF.

	

29
	

Arribada a Beijing
	
Ciutat prohibida, Temple del cel, Gran Muralla, Palau d'estiu, Temple dels lames, torre del tambor, parcs…
	

Beijing
	
	
	

	30
	Beijing- Datong
	
	Tren Beijing- Datong
	
	
	

	31
	---
	Coves 20.000 budes, monestirs penjants…
	Datong
	
	
	

	1
	Datong- Pingyao- Luoyang
	Pingyao
	Tren Beijing- Datong
	
	
	

	2
	---
	
Shaolin, Longmen
	
Luoyang
	
	
	

	3
	---
	
	
	
	
	

	4
	Luoyang- Xi'an
	
Xi'an, Guerrers de terracota
	
Xi'an
	
	
	

	5
	---
	
	
	
	
	

	6
	Xi'an- Jiuzhaigou
	
Jiuzhaigou N. P
	
Jiuzhaigou
	
	
	

	7
	---
	
	
	
	
	

	
8
	
Jiuzhaigou- Chengdu
	
Chengdu
	
Chengdu
	
	
	

	9
	Chengdu- Leshan- Emei shan
	Leshan Emei shan
	Emei Shan (Baogupuo)
	
	
	

	10
	---
	Emei Shan
	Emei Shan (Baogupuo)
	
	
	

	11
	Emei Shan- Chengdu
	Chengdu
	Chengdu
	
	
	

	12
	Chengdu- Lijiang
	

Lijiang i rodalies
	

Lijiang
	
	
	

	13
	---
	
	
	
	
	

	14
	
	
	
	
	
	

	15
	Lijiand- Dali
	Dali
	Tren Dali- Kunming
	
	
	

	16
	Kunming- Guilin
	Kunming
	Guilin
	
	
	

	17
	Guilin- Yangshuo
	
Yangshuo
	
Yangshuo
	
	
	

	18
	---
	
	
	
	
	

	
19
	
Yangshuo- Guilin
	
Yangshuo/ Guilin
	
Guilin
	
	
	

	
20
	
Guilin- Shanghai- Tangkou
	
Tangkhou
	
Tangkou
	
	
	

	21
	Tangkou- Huang Shan
	
Huang shan
	
Huang Shan
	
	
	

	22
	---
	
	
	
	
	

	23
	Huang Shan- Shanghai
	Tunxi, Shanghai
	
Shanghai
	
	
	

	24
	---
	Shanghai
	
	
	
	

	25
	---
	
	
	
	
	

	26
	Shanghai- BCN
	---
	---
	---
	
	



     Datong 
    Beijing 
    Taiyuan 

    Pingyao 
     Xi'an	
    Luoyang 
    Jiuzhaigou 
 	Shanghai	
     Chengdu	
     Leshan	
     Huang shan	
     Emei shan	
    Lijiang	
    Dali 
    Guilin 
    Kunming 
     Yangshuo	
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1
DADES DELS ALLOTJAMENTS


	Dades de l'allotjament a Beijing el 29 de juliol (1 nit)

	Nom:
	CONFIDENCIAL 
	Adreça:
	DONGCHENG DIST
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3*
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble de Luxe
	Reserva:
	439-278852 (Marta Weil)
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Wi-Fi gratuito
Además de televisiones con canales por cable, las habitaciones incluyen conexión a Internet Wi-Fi gratis. Los baños están provistos de ducha y espejo de maquillaje o afeitado.
	
[image: ] [image: ]



	Accés a l'allotjament

	A part del taxi, des de l'aeroport Beijing Capital, podeu agafar el servei de bus de l'aeroport a l'estació de Dongzhimen (1). Des d'allí, agafeu la línea 2 del metro a Guloudajie (2).
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	Accés a l'allotjament

	Un cop sortiu de l'estació de metro, seguiu les indicacions el mapa per arribar al vostre allotjament (A)

	


Situació de l'allotjament respecte al centre de Beijing


[image: ]



	Dades de l'allotjament a Datong el 31 d'agost (1 nit)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 5 estrelles
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	123761476
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	The modern guest rooms at the Datong come with a flat-screen cable TV and safety deposit box. The spacious rooms are fitted with a minibar and tea/coffee maker. Bathrobes and slippers are also provided.

Guests can visit the spa for a relaxing massage, or work out at the gym
	
[image: ] [image: ]
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	Accés a l'allotjament

	recomanem agafar un taxi per anar a l'hotel. L'estació (1) està marcada com a referència

	









	Dades de l'allotjament a Luoyang del 2 al 4 d'agost (2 nits)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	Xigong District
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3*
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble estándar
	Reserva:
	1239-8122-65 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Además de un restaurante, Luoyang Train Station ofrece conexión a Internet Wi-Fi gratis. También brinda a sus clientes atención multilingüe y aparcamiento gratuito.

Wi-Fi gratis
Las habitaciones disponen de conexión a Internet Wi-Fi gratis, escritorio y zapatillas. También están provistas de teléfono multilínea y teléfono.
	
[image: ] [image: ]



	Accés a l'allotjament

	No haurieu de tenir cap probelma per trobar aquest hotel (B) seguint les indicacions des de l'estació de tren (A). Podeu anar-hi caminant.

	
[image: ]














	Dades de l'allotjament a Xi'an del 4 al 6 d'agost (2 nits)

	Nom:
	
	Adreça:
	
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Apartament/ Studi
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Triple
	Reserva:
	439-278898 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Each apartment provides a direct dial phone, In room safe, a contemporary home entertainment system that slides from the living to bedroom area when desired and a fully- equipped modern kitchen.
Additional services are available to accommodate your needs with daily or weekly cleaning, broadband & wireless internet access
	

[image: ]




	Accés a l'allotjament

	Situació de l'allotjament respecte al centre de Xi'an. Recomanem agafar taxi des de l'estació de tren (1) També podeu agafar el bus 611 que us portarà a la Torre de la Campana (2), molt a prop del vostre hotel.

	

1
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	Dades de l'allotjament a Jiuzhaigou del 6 al 8 d'agost (2 nits)

	Nom:
	
	Adreça:
	Zhangzha Town
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hostel 2*
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	33496660 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	habitaciones para no fumadores aire acondicionado
escritorio secador de pelo televisión
televisión con pantalla de plasma
ducha
baño equipado con ducha y bañera separada
televisión por cable
	
[image: ]





	Accés a l'allotjament

	Arribareu amb el transport des de l'aeroport a Pengfengcun village, el poble que hi ha davant l'entrada nord del Parc de Jouzhagou. El vostre hotel està en un carrer transversal en direcció nord (1)
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	Dades de l'allotjament a Chengdú el 8 d'agost i l'11 d'agost (2 nits separades)

	Nom:
	
	Adreça:
	
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 4*
	
	
	Esmorzar:
	Sí

	Cambra:
	Estándar
	Reserva:
	439-279091 
	Estat:
	100% pagat

	Cambra:
	Estándar
	Reserva:
	439-279091 
	
	

	L'allotjament inclou:
	
	

	24hr room service airport transfer bar/pub
bicycle rental elevator family room nightclub poolside bar room service
safety deposit boxes salon
shops
shuttle service smoking area tours
Wi-Fi in public areas
	
[image: ] [image: ]



	Accés a l'allotjament

	L'hotel (A) és molt a prop de la placa central de Chengdu (1). Recomanem arribar-hi en taxi des de l'aeroport
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	Dades de l'allotjament a Lijiang del l'12 al 15 d'agost (3 nits)

	Nom:
	
	Adreça:
	Old Town
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3*
	
	
	Esmorzar:
	Sí

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	1239-7816-48 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Servicios y comodidades
 se puede disfrutar de asistencia turística y para la compra de entradas y jardín.

Habitaciones
Las habitaciones incluyen televisor y teléfono. Los baños están provistos de ducha.
	
[image: ]	[image: ]




	Accés a l'allotjament

	Recomanem agafar un taxi per que us acosti a l'hotel, en ple centre històric. L'aeroport és a uns 25 Km a l'est de la ciutat. Lijiang és un laberint de carrers.E l millor és que diueu al taxista el nom de l'hotel. Aquest està a prop de la plaça del mercat

	




	Dades de l'allotjament a Guilin el 16 i el 19 d'agost (2 nits separades)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3*
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble
	Reserva 1:
	1239-7898-58 
	Estat:
	
100% pagat

	Cambra:
	Doble
	Reserva 2:
	1239-7908-27 
	
	

	L'allotjament inclou:
	
	

	En el Grand  Hotel se ofrece servicio de transporte al aeropuerto (ida y vuelta) y servicio de transporte desde la estación de tren. También se puede disfrutar de bar o lounge y conexión a Internet Wi-Fi gratis.

Televisor LCD con canales digitales. Las habitaciones también disponen de conexión a Internet de alta velocidad por cable (gratuita), aire acondicionado
	
[image: ]



	Accés a l'allotjament

	L'Hotel és molt cèntric però allunyat de l''aeroport. L'hotel ofereix transport gratuït des de l'aeroport. Caldrà trucar-lo per que us vinguin a buscar o agafar un taxi.

	
[image: ]














	Dades de l'allotjament a Yangshuo del 17 al 19 d'agost (2 nits)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	Yangshuo District
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3 estrelles
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	1239787615 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	
Sala de estar separada Terraza o patio amueblado Refrigerador/frigorífico Minibar
Botella de agua incluida Servicio de despertador Limpieza de habitaciones
diaria
Baño privado
Batas de baño/albornoces Artículos de higiene personal
gratuitos
Secador de pelo
Toallas y juegos de cama extra
Pantuflas/zapatillas Bañera o ducha
	
[image: ] [image: ]



	Accés a l'allotjament

	Hi ha un altre "Rosewood" a Yangshuo. No confondre'l !!!. Arribareu de Guilin en bus o taxi. L'estació de bus (1) és a prop.
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	Dades de l'allotjament a Tanhgkou (A peus de Huang shan)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	South Entrance
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 3*
	
	
	Esmorzar:
	Sí

	Cambra:
	Doble- Garden view
	Reserva:
	1239-7989-05 (Joaquín Varela)
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Esta habitación con vista a las montañas o al jardín mide 16 metros cuadrados. El descanso está asegurado con sábanas de algodón, colcha de plumas y cortinas opacas. El baño privado está provisto de ducha con cabezal de ducha de mano, además de zapatillas y artículos de higiene personal gratuitos. El televisor de plasma de 24 pulgadas incluye canales por cable. La habitación está dotada de cafetera y tetera.
	
[image: ]	[image: ]



	Accés a l'allotjament

	És complicat trobar mapes del poble de Tangkou. Un cop baixeu del bus/ taxi, pregunteu. La idea és que es trobi carretera amunt, en direcció a les termes, a peu de riu.

	


















 	Hotel	



	Dades de l'allotjament a Hiang shan (Cim) del 21 al 23 d'agost (2 nits)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	Huangshang area
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 4*
	
	
	Esmorzar:
	No

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	33236766 (Joaquín Varela)
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	bar/pub bicycle rental family room
laundry service/dry cleaning meeting facilities
poolside bar restaurant room service
safety deposit boxes salon
shops
shuttle service smoking area tours
Wi-Fi in public areas
	

[image: ]






	Accés a l'allotjament

	Un cop arribeu a dalt a Huangshan (caminant o amb telefèric) (1), heu de caminar pels camins de fusta marcats i buscar el cartell del vostre hotel (2). El trobareu en uns 15 minuts aproximadament. Recomanem anar lleugers d'equipatge i deixar les motxiles grosses a l'hotel de baix a Huangshan).
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	Dades de l'allotjament a Shanghai del 23 al 26 d'agost (3 nits)

	Nom:
	CONFIDENCIAL
	Adreça:
	HUANGPU DISTRICT
	Telèfon:
	

	Tipus:
	Hotel 4 estrelles
	
	
	Esmorzar:
	Sí, inclòs

	Cambra:
	Doble
	Reserva:
	1234424933 
	Estat:
	100% pagat

	L'allotjament inclou:
	
	

	Aire acondicionado Teléfono directo
Botella de agua incluida Minibar
Cafetera y tetera
Batas de baño/albornoces Secador de pelo

Escritorio
Caja de seguridad en hab. (cabe un ordenador portátil)
Internet de alta velocidad por cable gratuito
Climatizador Caja fuerte Televisión LCD
	
[image: ]




	Accés a l'allotjament (des de l'aeroport de Honggiao)

	Si voleu anar en transport públic, agafeu la línia 2 del metro a l'aeroport (1) des de l'aeroport i baixeu a East Nanging Road (2) (10 parades). Camineu en direcció sud tal com s'indica al mapa
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	Accés a l'aeroport de Pudong

	Si voleu anar en transport públic, el que heu de fer és el següent: Pugeu al metro a East nanjing Road) (1) i aneu per la linia verda fins a l'estació estació de Longyang (2). El tren Maglev (magnètic) va la terminal en 8 minuts
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 PEKIN

 	Mapa 3	
 	Mapa 1	
 	Mapa 2	
15 milions de persones fan d'aquesta ciutat una de les més grans del món. Una ciutat que va sorgir com a capital de forma tardana, que està situada lluny de les zones més afavorides de l'imperi xinès i que en definitiva no hauria d'haver arribat a on ha arribat. Però s'ha consolidat com la capital turística de la Xina. Aquesta ciutat sola aporta més que la majoria de les ciutats xineses. Només la ciutat prohibida, el palau del cel o el palau d'estiu mereixen dedicar 3 o 4 dies a la ciutat.




Plaça de Tiananmen, amb la Ciutat prohibida al fons
[image: ]

 Mapa 1: Centre de Pekin
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QUÈ FER AL CENTRE DE PEKIN
1.- Ciutat prohibida (Vegeu ampliació) Al sud trobareu la Plaça de Tiannamen (2). Considera la plaça més gran del món, per desgràcia no és mol atractiva. Ocupa el lloc que abans tenia el barri, demolit per Mao i els seus aires de grandesa comunista. Ara és un símbol nacional, encara que també per les faccions oposades. Per una banda simbolitza el comunisme que desitjava Mao, per l'altre és el lloc on els estudiants es van revoltar el 1989 contra els tancs del govern en protesta per la manca de democràcia al país. Al nord , la immesa avinguda de Chang'an (de fins a 14 carrils) separa la plaça de l'entrada a la Ciutat prohibida. Al sud de la plaça destaca la Porta principal , que data de la dinastia Ming. Al costat mateix es pot trobar el Momument als Herois del poble, una escultura de realçament de la revolució impulsada per Mao. El mausuleu de Mao està també a la part sud de la plaça. Es pot visitar. Cal anar amb compte, és un lloc venerat per molt xinesos.

3.- Parc de Jingshan. Un cop hagueu sortit de visitar la ciutat prohibida, val la pena pujar a aquest turó per contemplar les vistes de la Ciutat prohibida. Espectacular.

4.- Parc de Beihai. Aquest parc és el més gran del centre de Pekin i pulmó verd fantàstic per quan us volgueu descontaminar. El seu grandiós llac és l'epicentre del parc. A part de passejar, remar etc, podeu visitar el Temple de Xitiang Fanjing, a l'extrem nord del parc. també coneguda és la paret dels 9 dracs.

5.- Torre del tambor i la campana (Obertes de 09:00 a 16:30). Diuen que aquests temples eren el centre geogràfic de l'antiga capital mongol. Avui en dia estan restaurats i és dels pocs temples que Mao va deixar en peu a Beijing. El temple del tambor és especialment gratificant doncs cada cada hora hi ha un petit espectacle on es toquen diferents tambors. Tenen botigues de records i souvenirs. Impresionant són les pintures xineses realitzades només amb les ungles dels dits.

6.- Temple dels lames (Obert de 09.00 a 16:00). El segon temple tibetà més gran de la Xina (després de de Lhasa). Hi ha una estatua de buda de 17 m d'alçada. Val la pena.

7.- Mercat nocturn de Donghuamen (Donghuamen Yeshi, Obert de 15:00 a 22:00). Tot i que bàsicament hi compren els turistes, és un mercat que val la pena visitar. Bàsicament ofereix productes exòtics (Escorpins, cavallets de mar, orugues, cafalòpodes varis...). També és normal que posin salses picant extremes de manera que acabes per no notar el gust del que menges (això pot ser bo). Les olors del mercat poden resultar força abrumadores.

8.- Casa de la seda (Obert de 09:00 a 21:00). Un dels magatzems més famosos de Pekin. Són centenars de minibotigues ideals pels qui vulguin regatejar. Tot de roba de marca, molta d'ella falsificada de forma extraordinària. Només apte per consumistes amb ganes d'emportar-se gangues a casa. Baixeu a l'estació de metro de Yong'Anlí (Linia1). Té accés directe

I.- Informació turistica. oficina principal. Si no heu pogut realitzar alguna excursió a la Gran Muralla des del vostre allotjament aquí és un bon lloc per contractar-la. també venen entrades per l'Opera de beijing, si hi esteu interessats.

E.- Estació de trens de Beijing Station( 北京市东城区毛家湾胡同甲13号) . S'hi pot accedir en metro per la Línia circular baixant a Beijingzhan.

Els hutongs són els carrerons d'origen medieval que encara es conserven a la capital. Normalment són zones peatonals aillades entre sí per avingudes. Són llocs on el temps passa més a poc a poc, ideals per fer en bicicleta o caminant. Molts d'ells tenen lavabos públics. Les millors zones de hutongs (H) que resten a Beijing estan a la zona de la Torre del tambor i de la campana.





[image: ][image: ][image: ]Torre del tampor i de la campana	Hutongs	Mercat nocturn de Donghuamen

 Pekin- Ciutat prohibida-
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 LA CIUTAT PROHIBIDA

Si una visita és imprescindible a Pekin és aquesta. La ciutat prohibida - anomenada així perque durant més de 500 anys l'accés no era permès-. Va ser la residència oficial de dues dinasties xineses, la Ming i la Qin - i cal que recordar que algunes dinasties xineses han durat segles-. actualment és el complexe d'edificis antics més impresionant de la Xina.

Per accedir-hi des de Tiannamen cal entrar a través de la Porta de la Pau calestial (1), una de les portes que envoltava el recinte impreial. Malauradament descorada amb la foto gegant de Mao que mira cap a Tianamen. Per sort un cop flanquejada, s'extenen els jardins i el passeig que condueixen a la zona interior del Palau. La segona porta que ens trobem és la Porta de Duan (2), envoltada per l'oest pel parc de Zhongshan (3) i per l'est pel Palau Cultural dels treballadors (4)

Finalment arribareu a la Porta del Migdia (5), del s. XVIII. Se suposa que només l'emperador el podia creuar. Continuat endavant es creua el riu i s'arriba a que s'obra al primer patí amb capacitat per més de 100.000 persones. Seguint sempre en línia recta, trobareu la sala de l'Harmonia Suprema (6), la més gran de totes les sales de la Ciutat prohibida. L'Emperador s'asseia aquí sobre el tro del Drac. la següent sala és la Sala de l'Harmonia intermitja (7), que servia d'avantsala per l'Emperador. Finalment la sala de l'Harmonia Preservada (8). Aquí s'hi feien les festes, banquets etc... la increïble escalinata posterior pesa 250 tones i està treballada amb motius fantàstics.

El següent edifici és el palau de la puresa celestial (9), residència de la dinastia Ming. Més endavant hi ha la Sala de la Unió (10) i el jardí Imperial
-magnífic- (11). Finalment trobam la Sala d'exposició de rellotges (12), molts d'ells formaven part de la col·lecció privada dels Qing. El recorregut total, en línia recta, és d'aproximadament 1 km 200m. No oblieu pujar al turó de Jingshan per contemplar el què heu caminat.



Ciutat prohibida vista des del Parc de Jinshan	Jardins imperials
[image: ][image: ]

 Mapa 2: Sud de Pekin
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 QUÈ FER AL CENTRE DE PEKIN (ZONA SUD)

1.- Carrers del sud de Tiannamen. Una zona esplèndida per remenar pels carrers autèntics de Pekin. Centenars de botigues i restaurants econòmics. Especialment interessant és l'eix nord-sud del carrer
Zhubaoshi i Linagshidian St., paral·lel per l'oest amb el més principal Qianmen st.

2.- Parc del Temple del cel (Obert de 06:00 a 21:00). Sense dubte un dels parcs més visitats de Beijing. Antigament al parc era un lloc on es celebraven cerimònies que realitzava el Fill de cel per obtenir bones collites, pluges etc... L'altar circular és el momument més emblemàtic del parc. Un lloc consagrat al número 9 (Aquest número està considerat especial pels xinesos). També la bòvila imperial destaca com una dels momuments més fotogènics de la ciutat. El parc és immens i s'hi poden trobar molts xinesos de visita. No faltaran els venedors de souvenirs.

3.- El museu d'història natural (obert de 08:30 a 17.00) serà una bona opció en cas de pluja o boira. Destaquen els dinosaures xinesos que s'hi exposen, especialment tarbosaures

4.- Teatre Zengyici (Zengyici Jichuang). Antic teatre de fusta que ara ha passa per ser el millor que ofereix les famoses operes de Beijing. Recomanem comprar entrada amb antel.lació al CITS (i) o al mateix teatre. Van molt demanades, especialment en temporada alta.

5.- Mesquita del carrer de la vaca. (Oberta de 08;30 a 15:30). La més gran de la ciutat. És curiós veure una mesquita construïda segons l'estil xinès. 6.- Temple de Fayuan. Al costat de la mesquita. Actualment posseeix la Universitat budista de la Xina.
7.- Teatre acrobàtic de Tianqiao (Tianqiao Zaju Juchang). El nom ho diu tot. Recomanem reservar al CITS (i)

8.- Parc d'atraccions de Beijing.

9.- Parc de les Muralles Ming. Durant 2 km podreu contemplar les restaurades muralles de l'antiga ciutat Ming. Si podeu pugeu a l'alataia.


Opera a Beijing	Panoràmica del temple del cel	Museu d'Història natural
[image: ][image: ][image: ]

 Mapa 3: Palau d'estiu
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PALAU D'ESTIU
Quan els emperedaors i el seu seguici s'avorrien de la Ciutat Prohibida (sempre que pogessin sortir) evnien el "palauet" d'Estiu. Aquest és un complexe d'edificis construïts al voltant del llac Kunning, a uns km del centre de Beijing. De fet el mateix llac va ser ampliat per ordre de l'emperador Qianlong - diuen que 100.000 persones van treballar per fer aquesta tasca-. Un altra anècdota és la construcció d'un vaixell de màrmol per part de l'emperadriu Cixi amb diners destinats a la armada.

Destaca el Palau de la benevolència i la Longevitat (1) tot i que no està obert al públic. També al llarg corredor (2), exquisitament decorat amb pintures i totalment de fusta és una atracció imprescindible. Dalt del turó sorgeix el Temple budista del mar de la sabiduria (3), el perfil més conegut del complexe. Ara bé, el monument més curiós és el vaixell de màrmol (4), manat construir per l'emperadriu Cixi. No s'hi pot puja pero.

Al mig del llac hi ha una illa on hi ha unicat el temple del Rei Drac (5). S'hi pot accedir per un pont magnífic de 17 arcs.


 Metro de Pekin


[image: ]

 Pekin: Gran Muralla

[image: ]LA GRAN MURALLA
Ningu hauria de marxar de la Xina sense visitar la seva obra més emblemàtica. Una Gran Muralla que en veritat són moltes. Una bestiesa de recursos que es van emprar per fer l'obra més colosal del món amb finalitats defensives. Separar el regne Mig - la Xina-, el regne de l'orde i de la prosperitat de les invasionas bàrbares del nord. Milers de Km de llarg, milions de tones de terra comprimida i milers de mà d'obra esclava no van ajudar a que Gengis Khan frenés la seva embestida.

Els primers trams de muralla ja es van començar a construir fa més de 2.000 anys quan l'emperador Qin va començar  a somiar en una Xina unificada. Actualment només hi ha trams visitables, doncs a part que la muralla no té sempre una continuitat, moltes zones estan molt deteriorades. A l'àrea d'influència de Pekin hi ha 6 trams visitables. Nosaltres en recomanem especialment 2: Badaling, per ser el més restaurat (però també el més infestat de turistes) i Jinshanling que permet realitazar una caminata de 10 Km i conectar amb el tram de Simatai.
LA GRAN MURALLA- BADALING
És el tram més accesible pels turistes. També és el més restaurat i per tant el que impacta més. La muralla té 6 metres d'amplada i s'extén en dues direccions però acaba de sobte en trams sense restaurar on el pas és restringit. A part dels serveis que ofereixen els hotels i les oficnies de turisme s'hi pot arribar en bus (Hi ha uns 70 Km des de Pekin) agafant el nº 119 que surt 500 metre a l'est de la parada de metro de Jishuitan (línia circular). també s'hi pot accedir més fàcilment amb el Beijing sightseeing Bus Centre, situat a l'extrem sud-oriental de la Plaça de Tiannamen (B al mapa)




Gran Muralla- Badaling	Gran Muralla- Badaling
[image: ][image: ]

 LA GRAN MURALLA- JINSHANLING
Una bona opció per no trobar massa gent i visitar un tram a peu és fer el trajecte des de Jinshanling a Simatai. Sún unes 4-5 hores de pujades i baixades però la impresió que dóna és excel.lent: Pocs turistes i la muralla autèntica. Hi ha trams restaurats però n'hi ha molts d'altres que no ho estan. El trajecte és fàcil però en algun punt cal anar en compte per si es desprenen pedres. Hi ha diverses torres de guaita i de quan en quan apareix algun venedor amb samarretes que posa "Jo he escalat la Gran Muralla" o amb tases de cafè instantani o tè. Val molt la pena. Al final de trajecte hi ha la possibilitat de llançar-se amb una gegantina tirolina.

El millor és contractar un viatge des d'un hotel o alberg que permeti fer la caminada.


[image: ]

Gran Muralla- Jinshanling	Gran Muralla- Jinshanling
[image: ][image: ]

Gran Muralla- Jinshanling	Gran Muralla- Jinshanling- Tirolina
[image: ][image: ]

 LA GRAN MURALLA- MUTIANYU
Mutianyu és és una secció de la Gran Muralla de la Xina, situada al comtat de Huairou nord-est 70 km de centre de Beijing. La secció de Mutianyu de la Gran Muralla està connectat amb Jiankou a l'oest ia l'est Lianhuachi. Com una de les zones més ben preservades de la Gran Muralla, la secció de Mutianyu de la Gran Muralla s'utilitzà per servir com a barrera nord de la defensa de la capital i les tombes imperials.

El primer tram va ser construït en el segle VI durant el regne Qi del Nord, la Gran Muralla de Mutianyu és anterior a la secció Badaling. El 1569, la Gran Muralla de Mutianyu es va reconstruir i fins avui la major part d'ella es conserva bé. La Gran Muralla de Mutianyu té l'escala de construcció més gran i la millor qualitat en tots els sectors de la Gran Muralla.

Podeu arribar-hi en tour privat o anant a l'estació de metro de Dongzhimen i allà anar a l'estació de busos exterior del mateix nom (s'ha de caminar uns 100 m). L'autobús núm. 867 us deixarà a la mateixa entrada a la Muralla després de 2h de trajecte (16 CNY per trajecte, el bitllet es compra en el mateix bus). Hi ha dos os tres horaris de sortida al matí, en principi a les 07:00 i 09:30 però cal assegurar-se dels horaris.

Aquest tram de Gran Muralla permet accedir-hi en telefèric i baixar en un tobogan. Vegeu el mapa a la següen pàgina

[image: ][image: ]
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 GRAN MURALLA- CIRCUITS ORGANITZATS
La gran majoria dels hotels organitzen circuits per visitar la Gran Muralla si no voleu anar-ho en transport públic. Una altra opció és, especialment si voleu fer el tram de Mutianyu o Jinshianling, contactar amb albergs i hostels que normalment sempre ofereixen aquesta possibilitat.

Us passem alguns noms i adreces:

1.- Beijing Drum Tower Youth Hostel. 51, Jiugulou St, Xicheng District, Tel: +86 10 84016565 ; drumtower.nihao@gmail.com 2.- Beijing Peking Youth Hostel. 113-2 Nan Luo gu Xiang, Doncheng District; +86 10 8403 9098; pekinghostel@vip.163.com
3.- Beijing- Peking Yard H.. 28, Wangzhima hutong, Dongsi Beidajie, Doncheng. Tel. +86 10 8404 8787; pekingyard@vip.163.com

4.- Lama Temple International Youth Hostel. 56, Beixingqiaotoutiao alley. Tel. +86 10 64008515; lamahostel@gmail.com 5.- Beijing P. Loft Youth Hostel. 29, Pao Ju Tou Tiao, Dongcheng District. Tel. +86 10 64027218; ploft@yahoo.cn
6.- Beijing- lanting Youth Hostel. 17A, An Hua Xi Li 3 Condominium. Tel. +86 10 64258738; lantinginn@yahoo.cn

7.- Beijing Heyuan International Youth H. 1, Zhi Qiang Bel Yuan, Hai Dian District; Tel. 0086 10 62277138; heyuanhostel@163.com
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[image: ]Gran Muralla de Mutiianyu



 Rura per la Província de Shanxi
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Trajecte en tren

 Beijing- Datong

Datong
DATONG
Datong és la segona ciutat de la provincia de Shanshi. És primordialment un lloc de pas entre els turistes que viatge en direcció sud cap a Pingyao i Xi'an. La ciutat no ofereix una especials atractius, però si un entorn envejable. A la seva àrea d'influència hi ha els millors tresors culturals de la província.

1.- Temple de Huayan és un conjunt monàstic que es divideix en el Temple superior i l'inferior. (obre de 08:00 a 18.00). El superior encara està en funcionament, cosa que vol dir que hi ha monjos. L'inferior és un museu que actua com centre budista de la zona i museu de la ciutat.

2.- El mur dels 9 dracs és una mural de ceràmica ple de color que evitava l'entrada dels mals esperits.
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[image: ][image: ]Temple de Huayan	Mur dels 9 dracs (detall)

[image: ][image: ] Rodalies de Datong

[image: ][image: ][image: ]La millor manera de visitar les coves dels 20.000 budes (Yungang) i el monestir penjant és a través del CITS (Oficina turisme) que hi a l'estació. Recomano quan arribeu a primera hora del matí que us espereu que obri -almenys un de vosaltres- per reservar el tour per al mateix dia. Dura aproximadament mig dia (es torna al voltant de les 4 o les 5 de la tarda).

Les coves de Yungang (B) són una obra mestra incomparable. Probablement un dels millors conjunt de talles budistes de la Xina, a més de les més antigues. Entre els milers de budes tallats a la roca destaca especialment el de la cova 5, de 17 m d'alçada. La visita és lliure. Prepareu les càmares doncs alguns coves interiors recorden alguns temples de l'Índia per la sobreposició de figures tallades. Tot un espectacle.

El monestir penjant de Xuang Kong Si (C) ja no funciona com a tal i s'ha convertit en una atractiu turísc més. Destaca no tan el monestir en sí, si no el seu emplaçament, enclastat a la paret vertical d'una congost i subjectat en bona part per pilars de fusta.




 Datong- Pingyao

Pingyao
PINGYAO
Fa 15 anys Pingyao era un paradís pel turista: Una ciutat que conservava la seva estructura original i on es podia encara veure a la seva gent treballant en llurs feines quotidianes sense més preocupacions. Un turista era una cosa exepcional. Però des de que la ciutat apareix a les rutes de guies com la Lonely Planet la cosa ha canviat. Continua sent la ciutat amurallada més ben conservada de la Xina, els seus edificis encara conserven l'estructura de la ciutat Ming que la va fer pròspera però poc a poc algunes cases es dediquen més a venre souvenirs als turistes, els hotels i restaurants inunden les dues avingudes principals i la gent bàrbara - no xinesos- és més que present en la vida quotidiana del poble. Pingyao és ara un dels centres d'atracció turística de la província de Shanshi.

1.- La muralla que envolta completament la ciutat té un perímetre de 6 Km i una alçada mitjana de 10m. A més de 72 torres de vigilància. Impresionant per una ciutat tan petita.

2.-És curiós però la prosperitat de Pingyao va fer que fos un centre bancari important. El museu del banc Rischenchang té un centenar de sales per visitar.

3.- Una de les millors cases per visitar és la residència de Lei Lutai

4.- La torre de la ciutat situada en le centre de Pinyao mereix ser pujada. Ofereix bones vistes de la vila.
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Carrers de Pingyao	Muralles de Pingyao
[image: ][image: ]

 Ruta de Pingyao a Taiyuan

[image: ][image: ]Ruta Pingyao a Taiyuan.
Per arribar a Taiyuan des de Pingyao el millor és anar a l'estació de trens/ busos de Pingyao ("E" al mapa de Pingyao) i mirar d'agafar un transport cap a la capital: Tren, bus o taxi. En el darrer cas, és probable que també us pugui ajudar l'amo de l'hotel on dormiu, especialista e aquest tipus de coses, tan per comprar bitllets de tren, bus o el que sigui.

El bus marxa cada cop que s'ompla i triga aproximadament 1h 30'. El taxi o transport privat més o menys igual. A continuació us passo els horaris de trens que surten de Pingyao per anar a Taiyuan. Podeu comprar-los vosaltres mateixos (no cal que escolliu llitera per un trajecte tan curt) o demanar- ho a la recepció del vostre allotjament el dia que arribeu.




 Taiyuan

Taiyuan no és una ciutat turística i la major part dels visitants hi estan de pas per anar o tornar de Pingyao i Datong. Però al ser la capital de la provincia té millors infraestructures, com ara l'aeroport.

1.- Museu de Shanxi (Obert de 09:00 a 17:00; 20Y. Pels interessats en la cultura xinesa de la província. Interessant si plou o si voleu vistar un bon museu modern.

2.- Temple de Chongshan (Obert de 08:00 a 17:00; 2Y). Famós per les seves estàtues.

3.- Taiyuan és famosa pels seus fideus. un dels millors llocs per menjar-ne és el Taiyuan Mianshi Dian (5, Jiefang Lu)
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Ruta per la província de Henan
A Xi'an i Datong
     Luoyang	






Trajecte en tren











A Chengdu







Trajecte en tren Trajecte en avió


Luoyang
Luoyang
Antiga capital imperial, actualment Luoyang ha quedat relegada a ser una ciutat secundària doncs Zhengzhou li ha agafat el relleu com la ciutat més important del província. Però Luoyang sempre podrà presumir de ser una de les ciutats més antigues de la Xina i de conservar un patrimoni envejable. Entre d'altres punts, destaca:

1.- Museu de tombes antigues de Luoyang. (Wangcheng square). L'antiga ciutat de Luoyang (Luoyi) va ser capital de diverses dinasties durant mig mileni; hi van regnar fins a 25 emperadors. Aquí s'hi exposes dievrsos objectes i especialment carros de bronze d'aquestes dinasties.

El casc antic de Luoyang està a l'est de l'estació de tren i està flanquejat per un canal. A dins, els carrers es tornen estrets i tortuosos als que es pot entrar per la porta de Lijing (2). Destaca la Pagoda de Wen Feng (3) de 700 anys, la Torre de tampor (4) en mig d'un carrer tradicional i el Temple del Déu de la ciutat (3) (no es pot visitar)
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Pagoda de Wen feng








Porta de Lijing

 Rodalies de Luoyang

[image: ][image: ][image: ]Rodalies de Luoyang

1.- Temple del cavall blanc (Baima si; obert de 7 a 19:00). Es diu que és el primer temple budista construït a la Xina. Té diverses estructures però destaquen especialment la sala del Gran Buda, la sala Mahavira i la sala Pilu. També la pagoda Qiyun. S'hi pot arribar amb el bus 56 des de l'estació de trens. És a 13 km a l'est de Luoyang.

2.- Temple de Guanli. Temple dedicat a un general anomenat Guan Yu, normalment immortalitzat com "El senyor de la Guerra". Fou contemporani del mític emperador Qing que va unir la Xina i començà la titànica tasca de la Gran Muralla. S'hi pot arribar fàciment en taxi doncs és aprop de la ciutat i camí de les grutes de Longmen

3.- Grutes de Longmen. El principal punt d'interès de la zona. El seu nom significa "Porta del drac", estan obertes de 06:30 a 19:00. Les grutes de Longmen són patrimoni de la Humanitat i es començaren a esculpir a finals de segle V d. C. Durant els següents dos segles s'hi afegiren centenars de milers d'imatges de Buda. Per desgràcia moltes van ser destruïdes a principis del s. XX per afany lucratiu. La revolució cultural de Mao va acabar la feina. Un dels fets significatius és que les imatges dels budes estan a peu del riu, cosa que les ressalta més. Es pot fer una visita linial que cobreix tot el recorregut tal com es mostre a l'esquema.

El més fàcil és arribar en taxi doncs només són a 13 Km; si no podeu agafar el bus 81 que surt de l'estació de trens.
Rodalies de Luoyang

4.- Temple Shaolin (Obert de 08:00 a 18:30). Aquí va néixer el kiung-fu ! Situat a mig camí entre Luoyang i la capital Zhengzhou es tracta d'un temple-monestir anb molta història però que l'èxit de les arts marcials en les darreres èpoques han convertit en una mena de parc temàtic. És cert que les escoles e Kung-fu continuen funcionant però també que molts dels espectacles que s'enssenyen tenen poc a veure amb aquest art ancestral. El temple però val la pena de visitar-lo. Passejareu entre boscos de columnes, budes tallats a la pedra, centenars de pagodes...

Des del temple parteixen camins cap a la cova (Damo Dong) on la que suposadament Damo Bodhidharma va meditar 9 anys, dins la tradició budista. Els senders però també ascendeixen cap a Shaoshi Shan, la muntanya més alta de la regió. Pujar fins dalt significa tenir almenys tot el dia disponible.

Per arribar al temple, a part de les excursions organitzades es pot agafar un bus des de Luoyang (Consulteu al CITS)





 Rodalies de Luoyang (Mapa)
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Ruta per la província de Shaanxi
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Trajecte en tren Trajecte per carretera Trajecte per avió



 	Xi'an	













A Jiuzhaighou





Trajecte en tren Trajecte en avió


Xi'an
XI'AN
A Xi'an se la coneix des de fa pocs anys pels mundialment famosos Guerrers de Terracota. No hi ha viatge a la Xina organitzat que no passi un parell de dies a la ciutat per anar a veure l'esmentada tomba. Però Xi'an és una de les ciutats més antigues de la Xina, un lloc clau en la ruta de la seda i en la unificació de la Xina. Les seves muralles són increïbles, i el seu barri musulmà el més important del país.

La ciutat s'estructura en dues parts ben diferenciades: L'interior de la muralla i l'exterior. Per desgràcia, quasi bé no queda res de la Xi'an medieval. Els gratecels ho devoren tot. Però encara hi ha racons, barris que permeten evocar la importancia de la ciutat en el passat.



 	Mapa 1	
 	Mapa 2	


Torre de la campana- Xi'an	Muralles de Xi'an

[image: ][image: ]

 Mapa 2: Sud Xi'an

1.- Pagoda de la Gran Oca. (Oberta de 08:00 a 18:30) EL millor és arribar-hi en taxi.. Una pagoda de més de 1500 anys d'antiguitat. Va ser construïda per acollir diversos sutres budistes portats per Xuan Zang. Viatge a l'oest és una de les obres clàssiques de la literatura xinesa que s'inspiren en els viatges de Xuan Zang. Aquesta obra pot trobar-se en castellà publicada per l'editorial Siruela. A més de ser part de la mitologia xinesa també ha inspirat a moltes obres contemporànies, especialment una de les seves figures principals: El rei mico que ha servit d'inspiració per exemple a Akira Toriyama per crear a Son Goku. Les figures del Rei Mico poden trobar-se fàcilment en mercats per turistes. Se'l reconeix per ser un mico antropoforme que sol volar sobre un núvol i portar un llarg pal - igual que el Son Goku, vaja-. Al voltant hi ha fonts d'aigua que de nit s'il·luminen

2.- Pagoda de l'Oca petita (Obert de 08:00 a 18:00). Tant antiga com la poda de la Gran Oca, aquesta pagoda encara manté quasi 50 metres d'estructura. Es pot pujar a la part superior (recomanat). Als jardins que l'envolten podeu prendre quelcom i òbvaiment comprar souvenirs. A l'extrem oriental de la plaça de la pagoda hi ha una oficina del CITS

3.- Shaanxi Grand Opera House. (Shange Dajuyyuan). Si us heu quedat sense poder anar a l'opera de Pekin, aquest espectacle us pot compensar.
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 QUÈ FER A AL CENTRE DE XI'AN

1.- Muralles de la ciutat. Gratüites. Probablement la principal atracció de Xi'an siguin les seves formidables muralles. Daten del 1370, en plena dinastia Ming. El perímetre és de 14 Km i l'alçada mitjana de 12 metres. Són unes muralles extraordinariament amples (de fet a la base tenen 18 metres) de manera que poden recorre's en bicicleta tranquil·lament. Es poden llogar de forma individual o en tandems. Val molt la pena.

2.- Barri musulmà. Xi'an compta amb la comunitat musulmana més important de la Xina. Aquest barri és ideal per anar a menjar. Té molts carrers comercials i carrerons estrtes on centenars de paradistes munten el seu negoci. La millor zona és la que hi ha immediatament a l'est del carrer del nord (Bei Daijie) partint de la Torre de la campana. Allí podreu trobar entre d'altres visites, la Gran Mesquita (3), (Oberta de
08.00 a 19:00) que no sembla una mesquita (almenys segons els cànons que tenim al cap del món àrab). Posseeix una bonics jardins que manen a l'edifici principal. Només podreu veure el mihrab des de la porta doncs l'entrada als no musulmans està vetada.

4.- Casa tradicional (Gao Jia Dayuan). Un bon exemple d'edifici tradicional a Xi'an. Era una residència. actualment actua com a museu.

5.- Torre de la Campana i del Tambor. (Obertes de 08:30 a 21:30). Són el centre neuràlgic de Xi'an i algunes de les poques edificacions tradicionals que han sobreviscut al progrés frenètic de la ciutat.
Xi'an
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 Rodalies de Xi'an
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RODALIES DE XI'AN
Per visitar les següents atraccions el millor és pujar a un tour organitzat des de l'hotel o des del CITS. Si l'hotel no en fa, podeu anar a qualsevol alberg de la xarxa internacional i segur que allí us munten un viatge per les rodalies de Xi'an.

1.- Guerrers de terracota (Obert de 08:30 a 17:30): Òbviament imprescindible. No, no és el mateix haver vist el Guerrers al forum de Barcelona o veure'ls al lloc on van ser trobats fa 40 anys. La cambra funeraria de Qin Shi Huang contenia més de 6.000 guerrers (cap d'idèntic) que teòricament guardaven el seu repòs. Podeu fer la visita en guia de parla anglesa - contracat per vosaltres- o anar-hi pel vostre compte. La sala on es poden contemplar el guerrers excavats és inmmensa però resulta un pèl decepcionant el fet que no podeu acostar-vos massa a ells. Tot i així hi ha sales d'exposició on es poden veure les peces més magnífiques trobades a la tomba, com el carro de bronze. Si no voleu anar-hi en circuit organitzat, aneu fins l'estació de trens (E) i agafeu els minibusos verds que hi manen o el bus 306. Per arribar a l'estació de tren des de la Torre de la Campana, podeu agafar el bus 611.

2.- Tomba de l'emperador Jing Di (Oberta de 08.00 a 19.00). Una tomba encara avui dia excavant-se sobre un dels emperadors més benèvols de la Xina. Normlament no es té en compte si es visiten els Guerres de Terracota, però resulta interessant. Si no trobeu cap circuit que us hi porti, el millor és el taxi.

3.- Termes de Huaqing. Es troben a prop del Guerres de Terracota i són un bon lloc per passejar i relaxar-se. Es pot visitar un temple taoista també.

Alguns circuits que van a veure els Guerres també paren al bosc de Louguantai on hi ha un reserva d'animals en perill d'extinció. Pregunteu al vostre hotel o al CITS



 Guerres de Terracota

GUERRES DE TERRACOTA DE XI'AN

Hi ha tres sales preparades per rebre visitants. Molta gent opina que és millor visitar-les al revés, ho sigui de la número 3 a la 1 per així deixar la Gran Sala on hi ha més de 6.000 guerres pel final, però vosaltres mateixos.



 Rura per la Província de Sichuan


     a Xi'an	
    Jiuzhaigou 
 	Aeroport de Jiuhuang	
     Chengdu	
    Emei shan 
    Leshan 
     A Lijiang	




Trajecte en tren Trajecte per carretera Trajecte per avió

 Aeroport de Jiuhuang a Jiuzhaigou valley

Jiuzhay Valley
Jiuzhaigou National Park.

Per arribar a aquest parc haureu d'agafar un bus o taxi des de l'aeroport. El parc està situat al voltant del poble de Pengfencun, a la porta nord de la Jiuzhay valley. Heu de baixar aquí. Molt més endavant hi ha un poble que es diu Jiuzhaigou però no hi heu de baixar.

El Parc Nacional de Jiuzhaigou età reconegut com a reserva de la biosfera per la UNESCO. La llegenda parla sobre que el parc es va crear al trencar-se un mirall d'una deesa que va formar un centenar de llacs blau turquesa. La zona és alpina, plena de llacs, boscos i fins i tot espècie protegides com el panda. El parc està orientat per visitar-lo de Nord a sud. A mesura que s'avança remuntant el riu Zechawa anireu trobant temples i paisatges fantàstics. Hi haurà un moment que dos afluents confluiran i es pot seguir tant el camí de l'esquerra com el de la dreta. Els mapes que es poden trobar apunten sempre cap al sud de manera que cal tenir present que cal pensar amb 180º de diferència. Hi ha un seguit d'autobusos que enllacen diferents punts d'interès del parc però poden resultar farragosos per estar semple plens. Si és possible llogar un taxi o acopanyant que us porti amunt i avall, creiem que és la millor sol.lució.

L'entrada al parc costa 220 RMB i un ticket valid per un dia de bus costa 90 RMB (S'apliquen descomptes per carnets d'estudiants o similars) De nord a sud, destaca:
Temple tibetà de Zaru (1) (Zaru si). Molt a prop de l'entrada principal. Més endavant, trobareu un dels primers grans llacs, el Huohua Hu (llac brillant) (2). En el seu extrem nord podreu contemplar la cascada Shuzheng (3). A partir d'aquí hi ha senders que ressegueixen el riu, muntanya amunt on trobareu més salts d'aigua com les Cascades de la badia brillant i prometedora (Nuorilang pubu) (4). La bifurcació comença aquí, Cap al sud-est podreu veure la Llacuna dels 5 colors (5), i arribar fins al Llag larg (6). Si us desvieu cap sud-oest, trobareu el llac-mirall (7), el llac del panda (8) i les cascades del vaixell de les perles (9)



 Mapa esquemàtic del Jiuzhaigou valley
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 Mapa detallat del Jiuzhaigou valley



 QUÈ FER A AL CENTRE DE CHENGDU

1.- El centre neuràlgic de la ciutat és la plaça de Tianfu on hi ha un centre d'exposicions i una estàtua gegant de Mao . És una zona molt comercial, envoltada d'enormes gratacels i centres comercials

2.- Temple de Wenshu (obert de 08.00 a 17:00. Conegut com el temple budista més ben conservat de la ciutat. L'ambient de les rodalies està en consonància amb el temple: venedors ambulants, salons de tè etc...

3.- Tomba de Wang Jian (Obert de 07:00 a 19:00). Tomba oberta a mitjans del s. XX que pertanyia al general Wang Jian (847-918), un general paradoxalment estimat pel seu poble. És la única tomba de la Xina amb cambres per sobre el nivell del terra. Destaquen les estàtues de 24 músics

4.-Parc de la cultura (Obert de 07:00 a 22:00). Un dels inmensos espais verds de la ciutat que acull el temple del Moltó verd que simbolitza un dels llocs on lao Tse va passar. També hi ha una pagoda octogonal en la que no es va usar cap clau

5.- Parc de Nanjiao i Temple de Wuhou (obert de 06:00 a 22:00; 60Y). El temple està dedicat a Zhuge Liang, el ministre de la guerra entre el 220 i el 280. EL temple està envoltat de jardins i s'hi fan representacions d'òpera

A.- Estació d'autobusos de Xiananmen. per si aneu a Leshan i rodalies.

B.- CITS
Chengdu (Centre)
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 Sud de Chengdu

Val la pena passar almenys tot un dia al sud de la capital de Sichuan, especialment per contemplar el Gran Buda de Leshan i les muntanyes sagrades d'Emei Shan. Hi ha circuits que combinen aquests viatge però també es poden fer pel vostre compte.

1.- Gran Buda de Leshan (Vegeu propera pàgina)

2.- Muntanyes d'Emei Shan. Es tracta d'un conjunt de muntanyes sagrades pels taoistes, però destaquen especialment per les rutes a peu i les increiblles vistes. Un cop hagueu arribat a l'estació d'autobus del poble de Baoguo (hi ha busos des de l'estació de Xiananmen a Chengdu) se us presenten 2 opcions: Pujar a dalt de la muntanya amb bus per la carretera i el telefèric o fer-ho a peu. Un dels mapmes més detallats que i ha és el de la guia Lonely Planet. En la segúent pàgina trobareu un altre mapa.

Hi ha molts senders que van de temple a temple fins arribar a dalt de tot i podeu escollir diverses rutes. Si fessiu la ruta completa pujareu (o baixareu) uns 15 Km. Si hi aneu amb poc temps, val la pena fer-ho així. També podeu accedir-hi en bus i baixar a peu per exemple. Compte amb els micos, tenen tendència a pispar coses.
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 Leshan


1.- Gran Buda de Leshan. Per arribara Leshan des de Chengdú podeu agafar els busos de l'estació de Xiananmen. Triguen 2h i us deixaran al costat dels molls (2). El gran Buda de LEshan és el més gran del món, medeix 71 m d'alçada i es va construir al voltant del segle VIII. El millor és observar-lo tant d'aprop com de lluny. Es poden agafar uns petits ferris que us portaran pel riu per que pogueu veure'l en la seva màxima esplendor. Als molls podreu trobar infinitats de circuits que combinen les vistes del Gran Buda amb altres visites a la zona.

3.- Temple de Wuyou (Obert de 08:00 a 18:00). Situat en una illa del riu, aquest monestir conté peces valuoses en forma de caligrafies, pintures etc. Podeu continuar la visita creuant el pont fins al costat del gran Buda i visitar el parc del Buda oriental (4) on heu el Buda més llard del món de 170m. Des d'allí podeu mirar d'ascendir per les escales del costat del gran Buda
















































Zona ampliada

 Leshan (zona ampliada)
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 Ruta de Leshan a Emeishan i Baoguo

Si voleu visitar ni que sigui breument Emeishan desde Leshan, cal que us dirigiu a l'estació central de Bus (2, al mapa) per agafar un bus cap a Emeishan (Uns 15 CNY). Surten cada hora entre les 8 i les 17:30 aprox) i triguen més o menys una hora a arribar per els 30 km. Pregunteu si el bus s'atura a Emei Shan o si continua fins a Baoguo. També és possible agafar minivans que fan el mateix trajecte i que surten quan s'omplen. Regatageu una mica el preu en aquest cas.

Si el bus no continua fins a Baoguo (6 Km des de Emeishan) podeu agafar un taxi que us porti directament al vostre hotel. Per tornar des de Baoguo
a Chengdu, hi ha busos cada hora per uns 50Y
 	EmeiShan	
     Baoguo	
     Leshan	



Muntanyes d'Emei Shan
La bellesa sublim d'Emei Shan fa que sigui bastant evident que és unamuntanya sagrada pels budistes. No és només els budistes, ja que abans era principalment un retir taoista.

Molts afirmen que el primer temple budista de la Xina va ser construït a la muntanya al segle I aC. Seguia sent un santuari espiritual per ambdues religions, fins que, durant la dinastia Ming, la muntanya va experimentar un auge de construcció de temples al llarg de la conversió de gairebé tots els llocs de culte al budisme.

Donada la seva llunyania i accidentat paisatge, Emei Shan va mantenir relativament sense canvis fins al segle XIX. A mitjan segle XX, però, els incendis, la guerra contra els japonesos i els excessos destructius de la Revolució Cultural van deixar a molts dels temples i monestirs malmesos. No obstant això, molts han estat renovades o reconstruïdes en els últims anys.

Una de les quatre muntanyes sagrades del budisme, Emei Shan és posseeix un paisatge idílic per fer excursionisme per les seves rutes. N'hi ha per tots els gustos i dificultats. El millorés informar-se al mateix hotel o a una oficina de turisme del CITS per saber què podeu fer exactament doncs algunes rutes combinen el trekking amb la pujada amb telefèrics.

Una caminada plena de Emei Shan (el cim més alt és de 3.099 metres) dura tres dies. No obstant això, les rutes d'autobusos i telefèrics es poden utilitzar per obtenir un avantatge en l'ascens o passar per alt alguns dels descensos de manera que poguem passar un dia a la muntanya i retornar a la base.




Micos a Emei Shan	Temple del cim daurat
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 Muntanyes d'Emei Shan

[image: ]

[image: ]No hi ha mapes detallats de les muntanyes d'Emei Shan. Aquests són dos exemples que us poden ajudar a planificar el viatge però insistim en que us informeu a Baoguo de les rutes més adhients depenent del temps que volgueu dedicar hi.

Etenció: Els mapes d'aquesta pàgina estan orientats cap a l'oest de manera que el nord és a l'esquerra!!!

Lonely planet també té un mapa simplificat amb diverses distàncies i quilòmetres


 Nord de Chengdu

Chengdú és la cinquena ciutat de la Xina i un nucli de comunicacions important. Considerada també la porta oriental del tibet (Des d'aquí moltes agències organitzen viatges a la nació tibetana) i també el lloc de la Xina més important per veure osos pandes. Però al su voltant hi ha altes meravelles com el Buda de Leshan. Per fer aquests circuits es pot contactar amb l'hotel o l'oficina del CITS que munten viatges combinats per visitar algunes de les atraccions que comentem.

1.- Centre per la investigació del Panda Gegant (Daxiongmao Fanzhi Yanjiu Zhongxin), obert de 08:00 a 18:00; 35Y). La principal atracció turística són els pandes òbviament. mig centenar d'aquests animals es poden veure en aquest centre de cria (a la tardor solen haver-hi nous nats). PEr arribar- hi, el millor el tax (uns 10 Km al nord de la ciutat) o apuntar-se a un circuit que visiti el centre.

2.- Monestir de la llum divina (Baoguang Si; obert de 08:00 a17:30, 10Y). Uns 18 Km al nord de la ciutat. Es tracta d'un monestir molt ric en representacions artístiques (Un buda blanc. pintures, caligrafies etc...) EN una sala (Arhat) hi ha més de 500 estàtues d'argila de 2 m d'alçada

3.- Sanxingdui (A 40 Km al nord de la ciutat) podeu trobar aquest museu (obert 08:30-17:30) dedicat als decobriments arqueològics del regne de Shu (el bressol de la Xina actual). Alguns el consideren més important que el dels Guerrers de Terracoat de Xi'an.

4.- Reserva natural de Wolong (Wolong Ziran Baohuqu). És la més gran de les reserves dedicades als pandes gengants xinesos. Més que lluny que el Centre d'investigació (1), aquesta és a 140 Km. a diferència d'aquest , aquí els pandes estan en llibertat però això significa que també són molt dificils de veure

5.-Qingcheng Shan. A l'igual que a Hua Shan (a prop de Xi'an) o Huang Shan, aquesta muntanya ofereix multitut d'excursions i senders per recorrer amb la particularitat que no ofereix grans dificultats i que posseeix un clima subtropical. Hi ha senders per fer recorreguts d'unes 4 hores. Es pot combinar amb telefèrics etc. Les vistes són impresionants. Per arribar-hi val la pena contactar amb el CITS o el vostre hotel doncs l'alternativa és agafar un autobús
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 Mapa esquemàtic de Qincheng Shan
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 Ruta per la Província de Yunnan



 	a Chengdu	










 	Lijiang	




     Dali	
    Xiaguan 
     Kunming	

 	a Guilin	



















Trajecte en tren Trajecte per avió Trajecte en bus

 Lijiang

Lijiang és una de les meques de la folklòrica província de Yunnan. La revolució cultutal no va arribar aquí (almenys amb la mateixa força que en altres llocs) de manera que conserva un casc antic envejable, amb vistes memorables de les primeres estribacions del Tibet. Lijiang és un poble per gaudir passejant i integrar-se en una poblacióq ue tot i que abocada al turisme, almenys conserva força bé el seu llegat tradicional. La "A" marca l'estació de Bus i la "B" l'oficnia del CITS.

1.- Plaça del mercat vell. El centre de la ciutat vella. Normalment plena de turistes

2.-Pabelló que mira al passat. Ubicat a la falta del turó de Shizi Zan que separar la ciutat vella de la nova, aquest pabelló és molt modern però interessant. S'hi accedeix des de la Plaça del Mercat vell

3.- Mansió de la familia Mu (oberta de 08:30 a 17:30). Un casa senyorial reconstruïda. ideal per fer-se una idea de com vivien les famílies nobles

4.- Parc de l'estany del Dragó negre (Obert de 07:00 a 19:00). Aquest estany ofereix una de les vistes més típiques i fotografiades de la Xina: L'estany amb la muntanya Yulong Xueshan al fons. A part de les vistes, hi ha museus dedicats a la cultura Naxi (5) (Obert de 08:30 a 17:30)
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 Rodalies de Lijiang

L'oficina del CITS us pot ajudar a muntar alguna excursió per les rodalies de Lijiang. El més destacable són els seus monestirs i els telefèrics per pujar a diferents alçades de Yulong Yueshan i la Gorja del Salt del Tigre.

1.- Baisha. Aquest poblet fou la capital de la cultura naxi. EL poble conserva el seu encant. S'hi pot arribar en bicicleta o en bus des de la cantonada Minzu lu i Fuhui Lu ("C" al mapa de Lijiang)

2.- Yulon Xueshan. 5.500m, això ho diu tot. la muntanya més alta de la zona a pocs minuts de Lijiang. Qui vulgui veure vistes espectaculars, pot agafar un bus/ taxi i escollir alguna d'aquestes parades on hi ha telefèrics: Prat del mar sec (Ganhaizi): El telefèric puja fins als 3.050m; Prat de l'avet dels núvols (Yunshanping): El telefèric arriba fins als 4.506m. Vistes de les glaceres; Prat del Yak (Maoniuping) (es puja fins als 3.500m). A dalt hi ha una zona de senderisme. també podeu arribar-hi fàcilment des de Lijiang en bus (punt C del mapa de Lijiang)

3.- La Gorja del Salt del Tigre. Considerada una de les més profundes del món. Té 16 Km de llarg i quasi 4.000. de profunditat. Si bé, fer la gorja requerai més de 3 dies, s'hi pot arribar amb una excursió organitzada o agafant els autobusos en direcció a Shangri-la que parin a Qiaotou (4), al començament de la Gorja.
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 Dali

Podríem dir que Dali és una Lijiang en petit i molt ben conservada. En el seu
moment va ser capital de la zona i això es nota. El seu casc antic queda reclòs dins l'antiga muralla. A part de passejar i relaxar-se pels seus carrers, ofereix una mirada bohemia del que havia estat la Xina (ara estàplagada de turistes).
A Lijiang
Uns 2 Km al nord hi ha el Temple de les 3 pagodes (San Ta Si) (obert de
08:00 a 17:00), un dels més antics d'aquesta zona de la Xina. Aquest és un altre de les icònes turístiques de l'actual Xina. Per accedir-hi el millor és un taxi.
     Dali	
    Xiaguan 



Tingueu en compte l'estació de tren és a Xiaguan, no a Dali. Heu d'agafar un taxi per fer els 18 Km fins a Xiaguan.
Cal tenir en compte que la ciutat de Xiaguan es confon sovint amb Dali. Ambdues estan a prop. Cal assegurar-se que el bus o taxi que agafeu (si ho feu així) vagi a Dali (Old city)


 Kunming

La ciutat de Kunming, la capital de Yunnan, és si més no curiosa. Emplaçada en una zona de clima subtropical però a quasi 2.000 metres provoca que el clima sigui suau, quasi temperat. Ha estat una ciutat assetjada durant els més de 2.000 anys d'història. Des de sultans de Dali al colons occidentals. El seu pas a mig camí del sud-est asiàtic i del centre de la Xina ka estat sempre molt valorat. Actualment és una ciutat molt moderna. No té l'encant de Dali o Lijiang però és un centre d'operacions fantàstic per visitar Yunnan si es tenen prous dies.

1.- Parc del llac verd (Cuihu Gongyuan). Obert de 06:00 a 22:00). Un descans ideal, el pulmó verd de la ciutat

2.- Pagoda de l'oest (Xisi Ta (oberta de 09:00 a 18:00). Una pagoda més, però sembla que els autòctons la freqüenten força. 3.- Temple de Yuantong (Yuantong Si; obert de 08:00 a 17:00). El centre budista més gran de la ciutat.
A.- Estació de Trens: B: CITS
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 Rodalies de Kunming

Si teniu poc temps (com és el cas), el més recomanable és contractar un tour d'un dia o de vàries hores que us porti a les principals atraccions del voltant. Podeu anar al CITS on us podra informar. Recomano fer-ho quan arribeu amb el tren. Escolliu el recorregut que us vagi millor. Visites interessants:

1.- Temple de bambú (Qiongzhi Si, obert de 08:00 a 18:00). Conté boniques estpatues de fang a tamany real

2.- Temple daurat (Jin Dian; obert de 08:30 a 17:00). Antigament era la residència d'un senyor de la guerra que foragità els manxús. Un telefèric porta als Jardins de l'exposició internacional d'Horticultura (3). Jardins amb formes capricioses, una mica horteres.

4.- Estany del Dragó negre. Aquí podeu fer una de les fotos més maques de la zona. Grans vistes

5.- Shilin. Es tracta de l'atracció principal de la zona. El bosc de pedres on agulles llarguíssimes formen un laberint increïble. Està situat a 120 Km de Kunming per la qual cosa es recomana agafar una excursió organitzada.
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 Rura per la Província de Guanxi

    a Shanghai 
a Kunming
 	Guilin	
     Yangshuo	




Trajecte en tren Trajecte per carretera Trajecte per avió

 Guilin

Un cop arribeu amb el taxi a l'estació de bus de Guilin (A) (recomanat per arribar a Yangshuo), podeu agafar els busos que surten cada 20 miinuts. El punt B és l'estació de tren. Guilin és una ciutat que ha crescut molt arran del turisme i la indústria. Tot i posseir elements envejables, sobretot degut a la seva situació, la majoria de la gent passa els dies riu avall, a Yangsfuo, molt més rural.

1.- Pic de la bellesa solitària (Duxiu Feng). Es tracta d'un turó que ofereix bones vistes, tant del riu com del palau que hi ha a sota (Wang Sheng), construït durant la dinastia Ming. Les muralles (restaurades) en cara es conserven. Té també jardins.

2.- Moll turístic. Hi ha la possibilitat d'anar a Yangshuo en vaixell des d'aquet moll (5500-600Y) si s'arriba a una hora decent (no és el vostre cas)

3.- Parc de les set estrelles (Qixiang Gongyuan) (Obert de 07:00 a 22:00). un dels parcs més curiosos i grans de la zona. Alberga la cova de les set estrelles (unes coves càrstiques il·luminades amb prou gust) i la Cova del drac Fosc amb estel.les gravades de fa més de 1.000 anys

4.- Rong Hu i Shan Hu. Els llacs del centre de la ciutat. Cap al vespre estan il·luminats
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 Nord de Guilin



































LongshengEl nord de Guilin, Longsheng destaca per la barreja d'ètnies i és un bon lloc per fer una excursió d'un dia. A part, a les seves rodalies ofereix alguns dels més destacables punts d'interès turístic de la província. Per arribar-hi es pot contractar algun tour al CITS o agafar transport públic (Taxi o bus).

Bancals d'arròs de la columna del drac. Un paisatge increïble de camps i bancals en una zona totament agrària. Val la pena fer l'excursió per assaborir el paisatge. Es pot fer servir el llogaret de Ping'an com a base per explorar la zona i fer diferents excursions. Algunes són curtes (poc més d'1 hora) i d'altres de més llargues. La que va fins a Dazhai és més llarga però també recomanable. Adjntem una sèrie de mapes esquemàtics de la zona però millor informar-se al mateix poble.

Per arribar-hi sense transport privat, cal agafar autobusos des de Longshang


Àrea ampliada






















   Guilin 

 Yangshuo

Yangshuo és un dels llocs més idílics de la Xina. Una zona rural, repleta d'arrossars i també de formacions càrstiques que li otorguen un aspecte eòxotic. És un lloc també ideal per deixar-se embriagar per les costums, llogar una bici, pedalar pels capms d'arrossars i en definitiva descansar mentre contemples alguns dels paisatges més espectaculars de la Xina.

A.- Estació d'autobusos on probablement arribareu

1.- Pic del lot verd (Biliang Feng). Es toba al sud-est de la ciutat i és el principal pic de la zona. S'hi pot pujar 2.- Parc de Yangshuo. Allí hi ha el Xilang Shan (turó de l'home) prò al voltant se n'hi troben més.
3.- Cloud 9 Restaurant. (Chengzong lu). Una curiositat: Ofereix classes de cuina de 3 hores per uns 80-80Y). Inclús anireu a comprar els ingredients al mercat.

4.- Mercat nocturn: A partir de les 18:00. Al costat de la parada del bus

5.- Mercat de grangers (obert de 08:00 a 20:00). Un lloc ideal per provar la cuina regional. S'hi troba de tot, fins hi tot rata i esquirol.
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Vista aèria de Yangshuo	Creuant el riu Li amb rai
[image: ][image: ]

 Rodalies de Yangshuo

El millor és llogar un bici i començar a voltar però també podeu contractar alguna excursió guiada en bici. Ull amb les estafes!

Al voltant de Yangshuo el paisatge es torna encara més espectacular. Algunes de les coses que podeu visitar estan a menys de 10 Km de Yangshuo.

1.- Yueliang Shan.- Pinacle amb forma de mitja lluna. Es poden pujar els 1.271 esglaons i contemplar unes vistes superbes. Es troba en direcció sud. Heu de seguir el riu i girar a la dreta per un camí, uns 200m desptés el pont

2.- Cova del buda negre i cova de l'aigua (Heifo Dong i Shui Yan). Molt populars a la zona. Per arribar-hi feu el mateix camí que per anar a Yuelinag Shan

3.- Circuit pel riu Yulong. Aquest circuit és en una altra direcció i us pot portar unes hores. De camí podreu visitar alguns ponts sobre el riu, especialment el Pint del Drac (Yulong Qiao) que té més 600 anys i és un dels més grahns de la província. En aquest circuit també podeu visitar Jiuxian, a prop del pont de Xiangui on hi viuen algunes famílies de la dinastia Tang

Més excursions pel riu. També podeu acollir-vos a circuits organitzats que pel riu fins a pobles com Xingping (4). Incluús podeu fer combinavions anant amb bici fins a aquest poble i tornant amb vaixell fins a Yangshuo.
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 Alguns circuits en bici al voltant de Yangshuo
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 Trànsit entre els aeroports de Shanghai

Shanghai té dos aeroprots pricipals: el de Pudong (A), i el de Honggiao (B). El de Pudong sol encarregar-se de a majoria de vols de caire internacional però també em fa molts de nacionals. El de Honggiao s'en cuida quasi exclusivament de vols nacionals. El dia 20 d'agost arribareu des de Guilin a l'aeroport de Pudong. Des d'allí us heu de traslladar a l'aeroport de Honggiao. Hi ha uns 40 Km entre els 2 aeroports

Una de les opcions més simples és a través de la xarxa del metro però podeu arribar a trigar fins a 2h 30'. La línia 2 del metro comunica els 2 aeroports. Per estalviar temps es pot agafar el tren magnètic (M) i saltar-se algunes estacions.

Una altra opció és el taxi que serà presumiblement més ràpid
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 Rura per la Província de Anhui






































 	a Shanghai	








Trajecte en tren Trajecte per carretera Trajecte per avió



    Huang Shan	

    Tangkou 




 	Tunxi (Huangshan shi)	







Recorregut per carretera Recorregut en avió

 Huang Shan


Abans de res cal separar termes per evitar confusions. L'aeroport de Huang Shan és a la ciutat de Tunxi que també és anomenada Huang Shan Shi. Des d'allí cal anar fins al poble que hi ha a peu de Huang Shan que es diu Tangkou (però que a vegades també s'anomena Huang Shan). I un cop allí es pot pujar a les muntanyes de Huang Shan pròpiament dites.

Recomanem anar el més ràpidament possible a Tangkou i deixar la visita de Tunxi pel darrer dia (si hi ha temps). Per anar a Tangkou hi ha autobusos des de l'estació de tren. Es triga més o menys 1 hora.

Tangkou és un poble petit però amb diversos serveis turístics. Des d'hotels a farmàcies de manera que és un bon lloc per proveïr-se per pujar al cim de Huang Shan doncs allí dalt només hi ha alguns hotels. El riu el travessa pel mig. Al nord de la carretera hi ha unes termes sense massa interès excepte pel fet que us podeu donar un bon bany relaxant. Recomanem deixar les maletes/ motxiles grosses a un hotel de Tangkou i pujar només amb la roba i complements imprescindibles.

Huang Shan és probablement el massís més famós de la Xina, font d'inspiració durant segles per artistes i una meravella natural. Per pujar a dalt els cims de Huang Shan (n'hi ha molts) es pot fer per dues rutes bàsiques: Pels esglaons de l'est i els de l'oest. Sigui per on sigui l'entrada és careta. La opció que recomanem és pujar a peu pels esglaons de l'est. Necessitareu que algú us porti a l'entrada d'aquesta ruta. Des d'allí el camí s'enfila poc a poc muntanya amunt. A mig camí us podeu desviar per refrescar-vos en una cascada (el darrer cop també hi havia un xiringuito on comprar menjar i beguda). Més endavant el fet més destacable és que travessareu un petit bosc de bambus. Després d'això tornareu a empalmar amb la carretera. Des d'allí podeu escollir si seguir a peu fins al cim o si agafar el telefèric del temple de la vall dels núvols. Aquí comencen els esglaons pròpiament dits.

Sigui com sigui, un cop dalt descobrireu que us trobeu en una zona més o menys plana on desenes de senders es perden per camins marcats. Després d'allotjar-vos al vostre hotel, podeu començar a fer les excursions. Si teniu previst fer-ne de llargues, agafeu menjar i aigua doncs no trobareu cap avituallament durant el camí. La zona nord és més espectacular amb precipicis que et deixen astorat, ponts sense branes, camins enclastats a la roca etc. Parlem del Congost de Xihai. Una de les activitats recomanables si el temps acompanya és llevar-se ben d'hora per observar el mar de núvols com es van alçant amb la sortida del sol, a prop de l'hotel Beihai. A la zona central, per on transiten centenars de turistes xinesos gent molt soroll destaca la solitària roca de la tortuga (que podeu fent tornant). Des de dalt aquesta roca és un bon lloc per contemplar com pugen les boires i núvols cap a la tarda.

Per baixar de Huang Shan recomanem baixar pels esglaons de l'oest. El paisatge és increïble si les boires el deixen veure. Si no agafeu el telefèric del Biomo de jade, calculeu que baixareu uns 13 Km d'escales. Pel camí és probable que us topeu amb portadors de begudes i estris cap al cim (que no pugen amb el telefèric).
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 Mapa esquemàtic de Huang Shan
































 	Esglaons de l'est	





     Esglaons de l'oest	

 Mapa esquemàtic de Huang Shan amb senders i temps
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Camins i ponts per Huang Shan
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 Ruta per la província de Shanghai i Jiansu

    Suzhou 
     Shanghai	
Shanghai metro
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 Shanghai

Shanghai presumeix de ser una de les ciutats més dinàmiques d'Àsia, probablement la que ha patit un increment industrial i econòmic més gran en els darrers anys. Des del s. XIX quan els francesos s'hi van instal·lar i més tard altres potències també van desembarcar-hi, la petita població de Shanghai s'ha anat disparant de forma desmesurada. Actualment més de 15 milions de persones circulen cada dia pels seus carrers.

El fet de ser una ciutat jove ha impedit que tingui un gran llegat cultural com és el cas de Beijing. En contraposició el seu centre comercial i el seu Skyline només poden ser rivalitzats per Hong Kong. Fora de la zona centre, bàsicament només hi ha un visita indispensable: El tempe del Buda de jade (1). Obert de 08:30 a 16:30. Per accedir-hi el millor és l'omnipresent Taxi doncs queda allunyat de les estacions de metro. El temple no és especialment destacat comparat amb altres de la Xina però la seva atracció principal, el Buda de Jade deixa sense alè. És una impresionant escultura de jade d'un buda estirat. De les millors de la Xina.

Sentireu molt a parlar de la famosa concessió francesa (2). La veritat és que no deixen de ser diversos carrers comercials on prendre cafè i comprar una mica de tot. Res de massa especial.

El punt E marca l'estació de trens principal des d'on podeu visitar ciutats com Suzhou. Hi podeu accedir en metro.
E
    Mapa 1 
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Mapa 1: Shanghai centre
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QUÈ FER A SHANGHAI
1.- El Bund. El bund és el perfil que sobresurt a la riba occidental del riu Huangpu. L'Skyline clàssic, d'aires francesos, que és tot un símbol de la ciutat (juntament amb la torre de televisió de l'altre riba). Passejar pel Bund és contemplar dos móns separats per un riu. A la banda occidental, els edificis emblemàtics del s. XIX, a l'altra banda el perfil majestuós del nou mil·leni amb la Torre de TV al capdavant. De nit encara destaca més. Recomanem també agafar alguns dels molts creuers que circulen pel Huang Pu.

2.- Skyline de Pudong. Si el Bund és el perfil clàssic, la riba oriental del Hangpu és la modernitat absoluta. Gratacels cinematogràfics (heu vist Mision impossible 3 ?) davant del riu són la icona de la Xina moderna. El millor lloc per ciotemplar-lo òbviament des del Bund, però també des del terrat del Captain Hostel (7a Fu Zhou Road) (3) on a més el bar proporciona begudes fresques. Tot un espectacle. Per accedi a Pudong d'una forma original és entrar al Tunel panoràmic del bund (4). on un trenet passa per sota del riu mentre raig làser i llums absurdes il·luminen el camí.

5.- Torre Perla d'Orient. Oberta de 08:00 a 21:30). Ofereix vistes espectaculars del riu i de Shanghai. A la seva base hi ha el Muesu d'Història de la ciutat (Obert de 08.00 a 21:30) 6.- Jardins i basar de Yuyuan. Un lloc ideal per fer les darreres compres. Centenars de botigues integrades en uns jardins que estarien millor sense elles. Per passar-hi una tarda.
7.- Zona comercial de Nanjing Road. Si busqueu la imatge típica de les llums de neó i els grans magatzems xinesos, aquesta és la vostra zona. Millor de nit.


Shanghai- El Bund	Shanghai- Skyline de Pudong	Temple del buda de jade
[image: ][image: ][image: ]


Shanghai- Jardins de Yuyuan	Perla d'Orient	Zona comercial de Nanjing Road

[image: ][image: ][image: ]

Horaris del tren de Shanghai a Suzhou
Hi ha trens cap a Suzhou cada 15 minuts aproximadament

Suzhou
Alguns l'anomenen la Venècia de la Xina - és exagerat-. El cert és que Suzhou és una visita molt recomanable per fer des de Shanghai degut a que amb un cop de tren (menys d'una hora) hi podem arribar i podrem gaudir d'una ciutat que si bé té més de 5 milions d'habitants, sembla molt més petita.

La millor manera de visitar-la en llogant bicicletes (1) per recorrer els seus canals i jardins, la principal atracció de la ciutat. Molt a prop de l'estació (E). Molts carrers principals de la ciutat tenen carril bici de manera que no cal preocupar-se massa pel trànsit (més del que seria habitual). I quan aneu en bicicleta pels hutongs al costat dels canals només heu de tenir por d'atropellar algun gos i de no caure a l'aigua. No podreu visitar tots els jardins, però aquí us poposem els més interessants:

2.- Jardí de l'administrador humil (Zhuozheng Yuan, 178 Ding-bei, obert de 07:30- 17:30). El més gran de tots. Un dels que no us heu de perdre. Més de 5 Ha de caminets, pontets i llacs.

3.- Jardí del mestre de de xarxes (Wangshi Yuan, De 0800 a 17:00). Petit però molt ben vaorat. També dels millors. Construït al s. XII i posteriorment restaurat té la gràcia de tenir posseir també les estances de la casa principal per visitar.

4.- Pabelló de la ola blava (Canlang Ting; Obert de 07:30 a 17:30). És un jardí un pèl diferent, més agreste que no té mur nord i per tant possibilita una visió més àmplia.

5.- Pagoda del temple del nord ( 652, Renimn Lu). Una gran pagoda de 9 pisos que veure mentre esteu parats als semàfors, al vostre carril bici. No cal que pugeu. No és indispensabe.

6.- Pagodes bessones. (Obert de 1.00 a 16:30). Pagodes de 7 pisos ubicades dins un jardí. Podeu parar a fer un tè.

7.- Museu de la seda (2001 Renmin Lu). Una visita a la història de l'elaboració de la seda que a Suzhou té una tradició de més de 4.000 anys



[image: ][image: ]Suzhou- Jardi de l'asministrador humil	Suzhou- Jardins

Suzhou- canals	Suzhou- canals
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 Suzhou (mapa)
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Xina


	Dades generals

	Contacte
	
	e-mail
	
	Telèfon
	

	Viatge
	Xina
	Règim
	Ruta
	Persones
	2




	Dades de pagament

	Aquest viatge a Ia Xina inclou:
+ Vols BCN- Pekin
+ Vols Xian- Jiuzhaigou
+ Vols Jiuzhaigou- Chengdu
+ Vols Chengdu- Lijiang
+ Vols Kunming- Guilin
+ Vols Guilin- Shanghai
+ Vols Shanghai- Huang Shan
+ Vols Huang Shan- Shanghai
+ Vols Shanghai- Barcelona
+ Taxes aèries
+ Bitllets de tren entre Beijing i Datong
+ Bitllets de tren entre Taiyuan i Luoyang
+ Bitllets de tren entre Luoyang i Xi'an
+ Bitllets de tren Dali i Kunming
+ Taxes de lliurament dels bitllets de tren en mà
+ Allotjament segons ruta
+ Dossier de ruta (Què fer, horaris, preus, plànols, mapes, suggerències alternatives etc...)
+ 100% gestions

No inclou:
Bitllets de tren/ bus de rodalies de Chengdu, Lijiang i Guilin, desplaçaments per la ciutat, taxis etc...

	Concepte
	Preu unitari
	Preu Total (x2)
	PRECIOEN 2013
	A pagar a destí

	Viatge a Xina
	3.790 €
	7.580,00
	7.580 €
	0 €

	Visats
	45,00
	90,00
	[bookmark: _GoBack]90,00 €
	0 €

	Assegurança Multiassistència plus (ARAG)
	62,50
	125,00
	125,00 €
	0 €

	Total
	3.898
	7.795
	7.795 €
	0 €


Notes/ comentaris
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